
Name: Timo Pritzel

Nickname: T-mo

Geb. am ______29.04.77_______ in ___Berlin Neukölln________________

derzeit wohnhaft in ____Berlin Kreuzberg_____________________

Größte Erfolge: das ich meinen Kindheitstraum lebe!

1994-98 6 time German Champion BMX(Race+Dirt+Street)

1998 World Champion BMX Dirt

1998 Wolrld Record High Jump

2001+2002 Red Bull Freezride  1st Place

2002+2006 Sea Otter Classics, Monterey USA King of Dirt 1st

2008 Freeride Big Mountain Style Chatel,France 1st PLace

2008 World REcord High Jump , Guinness Show Beijing China

Interview: 

Homespot: 

Berlin Mellowpark

Das kann ich richtig gut

(ja, Sport!!! ☺): Yoga, BMX, Schwimmen, Rennrad,...

Und sonst? 

(Essen? Kochen? Lesen und Schreiben? Wat weiß ich denn..)

 Ich esse sehr gerne gutes Gesundes Bio essen...ernähre mich sehr gut. Lesen und Schreiben kann 

ich auch;) 

Was treibt Dich an? Deine innere Stimme (Ehrgeiz), Freunde und Family – der Hang zum Ruhm 

(einmal VIP und zurück)?

Ich lebe meinen Kindheitstraum und weiß es zu schätzen was für einen geilen Job ich habe. Mein 

Job als Fahrrad Postbote 1996 als ich noch kein Geld mit meinem Job verdient habe, haben mir 

auch gezeigt wie das normale Arbeitsleben aussehen kann. Mein Fahrrad hat mir sehr viele Türen 

im Leben geöffnet. My Bike took me places school never could!

Der schlimmste Crash? Und: was war alles kaputt?

Leider gehören Verletzungen mit dazu. Die Verletzungen, die ich so hatte, waren zwar schon ganz 

schön heftig, (Nierenriss, Milzriss, Schädelbasis-Bruch, Knie, Fuß etc.) aber ich habe mich immer 

wieder gut erholt. Dies liegt bestimmt auch an meinem speziellen Training (Yoga, gezieltes 

Krafttraining, Schwimmen, Rennrad, BMX usw.) und an meinen guten Ärzten, Osteopathen und 

meiner Heilpraktikerin.

Mein Tipp an die jungen Fahrer... mit 18 verkraftet man die Stürze noch ganz gut, aber wenn ihr  

lange fahren wollt müsst ihr regelmäßig zum Physiotherapeuten, Osteopathen gehen der euch 

durchcheckt, denn einige Stürze bleiben manchmal lange im Körper!

Sieht man noch was? Narben machen einen zum echten Giganten – denk dran! 

Dummer Spruch.



An welchem Trick arbeitest Du gerade?

Noch höher Springen ...

Lieblingscontest bis dato und warum? 

Habe mit Joscha Forstreuter und Carlo Dickmann die Marshmellow Jam im Mellowpark organisiert

Bestes Gelände? Lieblingsspot? (nicht Homespot!):

BMX Trails in Südfrankreich und East Coast in den USA

Warum spielst Du nicht Fußball ☺ ??? Wie alle anderen Jungs auch? Was hat Dich zu DEINEM 

Sport getrieben?

ET zeigte mit dem Finger auf mich....

Und jetzt kannst Du schreiben, was Du willst! Gib uns etwas mit auf den Weg! 

Give me the strength to accept the things that I can not change,

Give me the courage to change things that I can.

And give me the wisdom to now the difference!

Möchtest Du jemanden grüssen? Oder Sponsoren erwähnen? Hau rein – es ist DEIN Interview!!!

Sponsors: Scott Bikes, Oakley, SRAM-Avid Brakes-Truvativ-Rock Shox, Schwalbe TSG, Sun 

Rims

http://www.timopritzel.com/

http://www.atmosfair-clothing.com/

http://www.myspace.com/timopritzel

http://www.timopritzel.com/
http://www.atmosfair-clothing.com/
http://www.myspace.com/timopritzel

